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REIHE KIRCHENJAHR
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« Christfest

« Heute ist das Christfest als
¢ Weihnachten das bekannteste
Echristliche Fest. Die Christen-
¢ heit feiert die Geburt von Jesus
¢ Christus gemiB den Evangeli-
Eumsberichten von Matthéus und
« Lukas. Matthéus erzéhlt die Ge-
¢ schichte mit den Weisen, und
: Lukas berichtet von den Hirten.
gJesus Christus wird als der Bot-
: ¢ schafter Gottes Vorgestellt der die Barmherzigkeit Gottes durch seine Ver-
; ¢ kiindigung und sein Leben den Menschen nahebringt. Dieses Angebot gilt
: « gleichermalfen fiir die gebildeten Weisen und fiir die armen Hirten.

LR

: Das Christfest kam erst um 200 auf. Hier wurde es auf dem 6. Januar gelegt.
¢ Auch andere Termine waren in der Ostkirche tiblich. Erst im 4. Jahrhundert
g setzt sich der Termin der Christen in Rom durch, die den 25.12. in den Blick
: ¢ genommen hatten. Dieser Termin steht an der Wintersonnenwende. Zu sol-
: ¢ chen astronomischen Erscheinungen wurden in verschiedenen Religionen
: entsprechende Feste gesetzt. Fiir das Romische Reich ist dafiir jedoch die
n Quellenlage schlecht, sodass flir die damaligen Christen die Uberlegung
: ¢ kaum eine Rolle gesplelt haben diirfte, mit dem neuen Termin ein heidni-
u sches Sonnenfest zu christianisieren.

5 Eher wahrscheinlich sind theologische Uberlegungen fiir die Terminfindung.
‘Der jidische Weltschopfungstag war von alters her der 25. Mérz. Jesus
x : Christus wurde mitunter als zweite Schopfung verstanden (Kolosser 1, 15-
: « 20). Daraus ergibt sich nach 9 Monaten Schwangerschaft der 25. Dezember
: ¢ Das Christfest korrespondiert auch mit dem Johannistag. Beide Feste sind
z mit einem Wort aus dem Johannesevangelium (3, 30) verbunden. Dort sagt
gJ ohannes der Téufer: ,,Er muss wachsen, ich aber muss abnehmen.*“ Dieses
¢ Bild wird dann auf die zunehmende und abnehmende Sonne im Kirchenjahr
Eﬁbertragen. Damals sah man ein viel stirkere Einheit zwischen den Naturge-
« setzen in der Schopfung der Welt und den Geboten fiir die Menschen. Dahin-
¢ ter steht der eine Schopfer von Himmel und Erde, der in Jesus Christus
: Mensch geworden ist.

EDer Brauch, sich etwas zum Christfest zu schenken, kommt von Martin Lu-
¢ ther. Im Mittelalter war es iiblich, zum Nikolaustag Kindern kleine Geschen-
¢ ke zu Uberreichen. So argumentierte Luther, Gott habe die Menschheit zum
E Christfest reich beschenkt und so sind die Menschen eingeladen, von diesem
¢ Geschenk etwas weiterzugeben. Pfr. Dr. Reinhard Junghans
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